
 

 

 

2 0 2 5 年 1 1 月 2 8 日 

日 本 郵 政 株 式 会 社 

 

  

  

 

 

 

日本郵政株式会社（東京都千代田区、取締役兼代表執行役社長 根岸 一行）は、本日、総務

省、防衛省との間で、退職自衛官の円滑な再就職支援などについて一層の連携強化を図るため、

「郵政事業及び自衛隊における人材確保の取組に係る申合せ」を締結しました。 

 この申合せは、昨年 12 月の「自衛官の処遇・勤務環境の改善及び新たな生涯設計の確立に関す

る関係閣僚会議」において決定された基本方針に基づいて締結するものです。 

 

1 申合せの締結者 

  総務省、防衛省、日本郵政株式会社（日本郵政グループを代表） 

 

2 申合せの概要 

  総務省、防衛省、日本郵政グループとの間で、以下の取り組みについて一層の連携を図ります。 

 ①郵政事業における人材確保と退職予定自衛官の円滑な再就職支援に関する取り組み 

   ・採用に関する広報の積極的な実施 

   ・業種説明会の実施や職場見学会の機会の設定 

   ・職業訓練等の充実 

 ②自衛隊における人材確保の取り組み 

  ③予備自衛官等制度に関する取り組み 

  ※詳細は、別紙申合せをご確認ください。 

 

3 申合せ締結日 

  2025年 11月 28日（金） 

 

以 上 

 

 

「郵政事業及び自衛隊における人材確保の取組に係る申合せ」を締結 

～総務省、防衛省、日本郵政グループが連携します～ 



令和７年１１月２８日 

総 情 企 第 １ ８ ２ 号 
防人育（防）第７４７号 

  人事 -般 '第 25-0294 号 
 

甲   東京都千代田区霞が関二丁目１番２号 
総務大臣 林 芳正 

（公印省略） 
 

乙   東京都新宿区市谷本村町５番１号 
防衛大臣 小泉 進次郎        

（公印省略） 

 
丙   東京都千代田区大手町二丁目３番１号 

日本郵政株式会社取締役兼代表執行役社長 根岸 一行   
（公印省略） 

 
 

郵政事業及び自衛隊における人材確保の取組に係る申合せ 
 

総務省（以下「甲」という。）及び防衛省（以下「乙」という。）並びに日本郵政株式会

社（以下「丙」という。）は、郵政事業と自衛隊の人材確保の取組について、双方にとって

有益な取組とする観点から、次のとおり連携することを申し合わせる。 

 

第１ 連携強化の促進 

  甲及び乙並びに丙は乙の地方組織及び丙の子会社及び関連会社（別添参照）との間で、

次の人材確保の取組について一層の連携強化を促進する。 

 

第２ 郵政事業における人材確保と退職予定自衛官の円滑な再就職支援に関する取組 

１ 採用に関する広報の積極的な実施 

（１）甲及び丙（その子会社及びその関連会社を含む。第２から第４までにおいて同じ。）

は、郵政事業における必要又は有用となる資格、勤務環境、処遇、福利厚生、キャ

リアパス、郵政事業に従事している退職自衛官の活躍事例及び郵政事業における労

働環境の周知、退職予定自衛官向けの採用に関する広報等を積極的に行うなど、本

申合せによる取組を推進する観点から、双方がこれらの活動に対し可能な協力を行

う。 

（２）乙は、甲及び丙が行う前号の活動に必要な協力を行う。 

 

２ 業種説明会等の実施 

（１）甲及び丙は、退職予定自衛官が郵政事業に関する知識及び業務内容について理解

を深めつつ、郵政事業に対する関心を高めるため、乙と協力して業種説明会、職場

見学会等の機会を設定し、退職予定自衛官に活用を促す。 

（２）甲及び乙並びに丙は、退職予定自衛官の再就職後の早期離職を防止する観点から、

協力してインターンシップ等の機会を設定し、退職予定自衛官に活用を促す。 

 

３ 職業訓練等の充実 

（１）乙は、退職予定自衛官に対する職業訓練の充実・強化に当たり、郵政事業に再就

職する際に有用な資格の取得等に向けた必要な検討及び取組を行う。 

別紙 



（２）甲は、乙が行う前号の検討及び取組について必要な協力を行う。 

 

第３ 自衛隊における人材確保の取組 

（１）乙は、丙に対し、自衛官等の採用に関する情報を提供する。 

（２）丙は、自衛官等を志望する者等に関する情報を得た場合は、乙の地方組織（別添

参照）に当該情報を提供するなど、乙の行う自衛官等の募集に関する取組に協力す

る。 

 

第４ 予備自衛官等制度に関する取組 

（１）丙は、予備自衛官、即応予備自衛官及び予備自衛官補（以下「予備自衛官等」と

いう。）の制度を理解するとともに、乙が行う予備自衛官等の募集の活動等に可能な

協力を行う。 

（２）丙は、郵政事業において予備自衛官等である従業員を雇用している場合、当該従

業員の予備自衛官等の活動に可能な協力を行う。 

（３）乙は、丙が行う前２号の取組に必要な協力を行う。 

 

第５ その他 

 （１）本申合せは、令和７年１１月２８日から実施する。 

 （２）本申合せに定めのない事項又は本申合せの実施に疑義が生じた場合は、甲及び乙

並びに丙がその都度協議して処理するものとする。 

  



（別添）連絡先窓口 
 

○乙の地方組織 

（陸上自衛隊） 

名 称 住 所 電話番号 備考（担当区分） 

北部方面総監部 

援護業務課 

北海道札幌市

中央区南 26 条

西 10-1 

011-511-7116 

(内)2420 

北海道地区の陸上自衛隊駐屯

地等における業種説明会等の

総合的な調整に関すること 

東北方面総監部 

援護業務課 

宮城県仙台市

宮城野区南目

館 1-1 

022-231-1111 

(内)2268 

 

東北地区の陸上自衛隊駐屯地

等における業種説明会等の総

合的な調整に関すること 

東部方面総監部 

援護業務課 

東京都練馬区

大泉学園町 

048-460-1711 

(内)2582 

関東・甲信越地区及び静岡県

の陸上自衛隊駐屯地等におけ

る業種説明会等の総合的な調

整に関すること 

中部方面総監部 

援護業務課 

兵庫県伊丹市

緑ヶ丘 7-1-1 

072-782-0001 

(内)2834 

東海（静岡県を除く。）・北陸・

近畿・中国・四国地区の陸上自

衛隊駐屯地等における業種説

明会等の総合的な調整に関す

ること 

西部方面総監部 

援護業務課 

熊本県熊本市

東区東町 1-1-1 

096-368-5111 

(内)2328 

九州地区及び沖縄県の陸上自

衛隊駐屯地等における業種説

明会等の総合的な調整に関す

ること 

 

（海上自衛隊） 

名 称 住 所 電話番号 備考（担当区分） 

横須賀地方総監部

援護業務課 

神奈川県横須

賀市西逸見町 1

丁目無番地 

046-822-3500 

(内)2580 

関東地区の海上自衛隊基地等に

おける業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

呉地方総監部 

援護業務課 

広島県呉市幸

町 6-15 呉募

集センター 

0823-22-5511 

(内)2308 

中国・四国地区の海上自衛隊基

地等における業種説明会等の総

合的な調整に関すること 

佐世保地方総監部

援護業務課 

長崎県佐世保

市平瀬町 18  

0956-23-7111 

(内)3309 

九州地区・沖縄県の海上自衛隊

基地等における業種説明会等の

総合的な調整に関すること 

舞鶴地方総監部 

援護業務課 

京都府舞鶴市

字余部下 1190 

0773-62-2250 

(内)2492 

近畿地区の海上自衛隊基地等に

おける業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

大湊地区総監部 

援護業務課 

青森県むつ市

大湊町 4-1 

0175-24-1111 

(内)2318 

北海道・東北地区の海上自衛隊

基地等における業種説明会等の

総合的な調整に関すること 

 



（航空自衛隊）  

名 称 住 所 電話番号 備考（担当区分） 

北部航空方面隊 

司令部援護業務課 

青森県三沢市

後久保 125-7 

0176-53-4121 

(内)3382 

北海道・東北地区の航空自衛隊

基地等における業種説明会等の

総合的な調整に関すること 

中部航空方面隊 

司令部援護業務課 

埼玉県狭山市

稲荷山 2-3 

042-953-6131 

（内）2282 

関東・東海・北陸・近畿地区の

航空自衛隊基地等における業種

説明会等の総合的な調整に関す

ること 

西部航空方面隊 

司令部援護業務課 

福岡県春日市

原町 3-1-1 

092-581-4031 

（内）2336 

中国・四国・九州（鹿児島県の

一部を除く。）地区の航空自衛隊

基地等における業種説明会等の

総合的な調整に関すること 

南西航空方面隊 

司令部援護業務課 

沖縄県那覇市

当間 301 

098-857-1191 

(内)2321 

沖縄（鹿児島県の一部を含む。）

地区の航空自衛隊基地等におけ

る業種説明会等の総合的な調整

に関すること 

 

（地方協力本部） 

名 称 住 所 電話番号 備考（担当区分） 

札幌地方協力本部

援護課 

北海道札幌市

中央区北 4条西

15-1 

011-631-5473 札幌地区（石狩振興局、後志総

合振興局、胆振総合振興局、日

高振興局、空知総合振興局（沼

田町、深川町、北竜町、雨竜町、

秩父別町、妹背牛町を除く。）管

内）における業種説明会等、自

衛官等の採用に関する情報提供

等、予備自衛官等制度の周知等

に関すること 

函館地方協力本部

援護課 

北海道函館市

広野町 6-25 

0138-53-6241・

6246 

函館地区（檜山振興局、渡島総

合振興局管内）における業種説

明会等、自衛官等の採用に関す

る情報提供等、予備自衛官等制

度の周知等に関すること 

旭川地方協力本部

援護課 

北海道旭川市

春光町国有無

番地 

0166-59-1002  旭川地区（宗谷総合振興局、上

川総合振興局、留萌振興局、空

知総合振興局（沼田町、深川町、

北竜町、雨竜町、秩父別町、妹

背牛町）、オホーツク総合振興局

（雄武町、興部町、西興部村、

滝上町、紋別市、遠軽町、湧別

町、佐呂間町）管内）における

業種説明会等、自衛官等の採用



に関する情報提供等、予備自衛

官等制度の周知等に関すること 

帯広地方協力本部

援護課 

北海道帯広市

西 14条南 14-4 

0155-27-0822 帯広地区（根室振興局、釧路総

合振興局、十勝総合振興局、オ

ホーツク総合振興局（雄武町、

興部町、西興部村、滝上町、紋

別市、遠軽町、湧別町、佐呂間

町を除く。）管内）における業種

説明会等、自衛官等の採用に関

する情報提供等、予備自衛官等

制度の周知等に関すること 

青森地方協力本部

援護課 

青森県青森市

長島 1-3-5 青

森第 2合同庁舎

内 

017-776-1594・

1595 

青森県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

岩手地方協力本部

援護課 

岩手県盛岡市

内丸 7-25 盛岡

合同庁舎内 

019-623-3236

～8 

岩手県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

宮城地方協力本部

援護課 

宮城県仙台市

宮城野区五輪

1-3-15 仙台第

3合同庁舎内 

022-295-2611

～3 

宮城県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

秋田地方協力本部

援護課 

秋田県秋田市

山王 4-3-34 

018-823-5405 秋田県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

山形地方協力本部

援護課 

山形県山形市

緑町 1-5-48 山

形地方合同庁

舎内 

023-622-0711・

0712 

山形県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

福島地方協力本部

援護課 

福島県福島市

花園町 5-46 福

島第二地方合

同庁舎内 

024-531-2351 

・2352 

福島県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

茨城地方協力本部

援護課 

茨城県水戸市

北見町 1-11 水

戸地方合同庁

舎内 

029-231-3315 茨城県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

栃木地方協力本部

援護課 

栃木県宇都宮

市桜 5-1-13 宇

都宮地方合同

庁舎内 

028-634-3385 

(内)603 

栃木県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 



群馬地方協力本部

援護課 

群馬県前橋市

南町 3-64-12 

027-221-4471・

4472(内)2772 

群馬県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

埼玉地方協力本部

援護課 

埼玉県さいた

ま市浦和区常

盤 4-11-15 浦

和地方合同庁

舎内 

048-831-6045 埼玉県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

千葉地方協力本部

援護課 

千葉県千葉市

稲毛区轟町 1-

1-17 

043-251-7151 千葉県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

東京地方協力本部

援護課 

東京都新宿区

市谷本村町 10-

1 

03-3269-0713 東京都内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

神奈川地方協力本

部援護課 

神奈川県横浜

市中区山下町

253-2 

045-662-9497 神奈川県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

新潟地方協力本部

援護課 

新潟県新潟市

中央区美咲町

1-1-1 新潟美

咲合同庁舎 1号

館内  

025-285-0515 

(内)422 

新潟県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

山梨地方協力本部

援護課 

山梨県甲府市

丸の内 1-1-18 

甲府合同庁舎

内 

055-253-1591 

(内)3422 

山梨県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

長野地方協力本部

援護課 

長野県長野市

旭町 1108 長野

第 2合同庁舎内 

026-233-2108 

(内)600・601 

長野県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

静岡地方協力本部

援護課 

静岡県静岡市

葵区柚木 366 

054-261-3151 

(内)305 

静岡県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

富山地方協力本部

援護課 

富山県富山市

牛島新町 6-24 

076-441-3271・

3273 

富山県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

石川地方協力本部 石川県金沢市 076-291-6250 石川県内における業種説明会



援護課 新神田 4-3-10 

金沢新神田合

同庁舎内 

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

福井地方協力本部

援護課 

福井県福井市

春山 1-1-54 福

井春山合同庁

舎内 

0776-23-1910・

1911 

福井県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

岐阜地方協力本部

援護課 

岐阜県岐阜市

長良福光 2675-

3 

058-232-3127 岐阜県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

愛知地方協力本部

援護課 

愛知県名古屋

市中川区松重

町 3-41 

052-331-6266

～9 

愛知県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

三重地方協力本部

援護課 

三重県津市桜

橋 1-91 

059-225-0533 三重県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

滋賀地方協力本部

援護課 

滋賀県大津市

京町 3-1-1 大

津びわ湖合同

庁舎内 

077-524-6446・

7717 

滋賀県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

京都地方協力本部

援護課 

京都府京都市

中京区西ノ京

笠殿町 38 京都

地方合同庁舎

内 

075-803-0820・

0821 

京都府内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

大阪地方協力本部

援護課 

大阪府大阪市

中央区大手前

4-1-67 大阪合

同庁舎第 2号館

内 

06-6942-0544 大阪府内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

兵庫地方協力本部

援護課 

兵庫県神戸市

中央区脇浜海

岸通 1-4-3 神

戸防災合同庁

舎内 

078-261-9779 兵庫県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

 

奈良地方協力本部

援護課 

奈良県奈良市

高畑町 552 奈

良第 2地方合同

庁舎内 

0742-23-7001・

7002 

奈良県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

和歌山地方協力本 和歌山県和歌 073-422-5116・ 和歌山県内における業種説明会



部援護課 山市築港 1-14-

6 

5117 等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

鳥取地方協力本部

援護課 

鳥取県鳥取市

富安 2-89-4 鳥

取第 1地方合同

庁舎内 

0857-23-2251

～3 

鳥取県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

島根地方協力本部

援護課 

島根県松江市

向島町 134-10  

松江地方合同

庁舎内 

0852-21-0015 島根県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

岡山地方協力本部

援護課 

岡山県岡山市

北区下石井 1-

4-1 岡山第 2 合

同庁舎内 

086-226-0361・

0362 

岡山県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

広島地方協力本部

援護課 

広島県広島市

中区上八丁堀

6-30 広島合同

庁舎第 4号館内 

082-221-2959 広島県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

山口地方協力本部

援護課 

山口県山口市

八幡馬場 814 

083-922-2325 山口県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

徳島地方協力本部

援護課 

徳島県徳島市

万代町 3-5 徳

島第 2地方合同

庁舎内 

088-623-2221 徳島県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

香川地方協力本部

援護課 

香川県高松市

サンポート 3番

33 号 高松サン

ポート合同庁

舎南館内 

087-823-9206

～8 

香川県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

愛媛地方協力本部

援護課 

愛媛県松山市

三番町 8-352-1 

089-941-8381

～3 

愛媛県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

高知地方協力本部

援護課 

高知県高知市

栄田町 2-2-10 

高知よさこい

咲都合同庁舎

内 

088-822-6128・

6129 

高知県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

福岡地方協力本部

援護課 

福岡県福岡市

博多区竹丘町

092-584-1881

～3 

福岡県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情



1-12 報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

佐賀地方協力本部

援護課 

佐賀県佐賀市

与賀町 2-18 

0952-24-2291

～3 

佐賀県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

長崎地方協力本部

援護課 

長崎県長崎市

出島町 2-25 防

衛省合同庁舎

内 

095-826-8844

～6 

長崎県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

 

大分地方協力本部

援護課 

大分県大分市

新川町 2-1-36 

大分合同庁舎

内 

097-536-6271・

6272 

大分県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

熊本地方協力本部

援護課 

熊本県熊本市

西区春日 2-10-

1 熊本地方合

同庁舎 B棟内 

096-297-2052 熊本県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

宮崎地方協力本部

援護課 

宮崎県宮崎市

東大淀 2-1-39 

0985-53-2643

～5 

宮崎県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

鹿児島地方協力本

部援護課 

鹿児島県鹿児

島市東郡元町

4-1 鹿児島第 2

地方合同庁舎

内 

099-253-8920 鹿児島県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

沖縄地方協力本部

援護課 

沖縄県那覇市

前島 3-24-3-1 

（令和 8年 3月

末移転予定） 

098-866-5457 沖縄県内における業種説明会

等、自衛官等の採用に関する情

報提供等、予備自衛官等制度の

周知等に関すること 

 

〇丙 

（日本郵政株式会社） 

名称 住所 電話番号 備考 

本社人事部 東京都千代田

区大手町 2-3-1 

03-3477-0125 日本郵政株式会社及びその子会

社（日本郵便株式会社、株式会

社ゆうちょ銀行、株式会社かん

ぽ生命保険及びそれらの子会社

を除く。）における自衛官等採用

の窓口及び調整に関すること 

 



〇丙の子会社及び関連会社 

（日本郵便株式会社） 

名称 住所 電話番号 備考 

本社総務・人事部 東京都千代田

区大手町 2-3-1 

03-3477-0582 日本郵便株式会社及びその子会

社における自衛官等採用の窓口

及び調整に関すること 

北海道支社人事部 北海道札幌市

中央区北 2条西

4-3 

011-214-4071 北海道地区（北海道）における

郵政事業（郵便・物流事業及び

郵便局窓口事業）に係る業種説

明会等の総合的な調整に関する

こと 

東北支社人事部 宮城県仙台市

青葉区一番町

1-1-34 

022-267-7087 東北地区（青森県、岩手県、 宮

城県、秋田県、山形県、福島県）

における郵政事業（郵便・物流

事業及び郵便局窓口事業）に係

る業種説明会等の総合的な調整

に関すること 

関東支社人事部 埼玉県さいた

ま市中央区新

都心 3-1 

048-600-2111 関東地区（茨城県、栃木県、 群

馬県、埼玉県、千葉県）におけ

る郵政事業（郵便・物流事業及

び郵便局窓口事業）に係る業種

説明会等の総合的な調整に関す

ること 

東京支社人事部 東京都江東区

東 陽 5-29-30 

ニッテイビル

東陽 

03-6659-8575 東京地区（東京都）における郵

政事業（郵便・物流事業及び郵

便局窓口事業）に係る業種説明

会等の総合的な調整に関するこ

と 

南関東支社人事部 神奈川県川崎

市川崎区榎町

1-2 

044-280-9034 南関東地区（神奈川県、山梨県）

における郵政事業（郵便・物流

事業及び郵便局窓口事業）に係

る業種説明会等の総合的な調整

に関すること 

信越支社人事部 長野県長野市

栗田 801 

026-231-2362 信越地区（新潟県、長野県）に

おける郵政事業（郵便・物流事

業及び郵便局窓口事業）に係る

業種説明会等の総合的な調整に

関すること 

北陸支社人事部 石川県金沢市

上 堤 町 1-15 

JRE 金沢上堤町

ビル 

076-220-3119 北陸地区（富山県、石川県、福

井県）における郵政事業（郵便・

物流事業及び郵便局窓口事業）

に係る業種説明会等の総合的な

調整に関すること 



東海支社人事部 愛知県名古屋

市中村区名駅

1-1-1 ＪＰタ

ワー名古屋 11

階 

052-446-8235 東海地区（岐阜県、静岡県、愛

知県、三重県）における郵政事

業（郵便・物流事業及び郵便局

窓口事業）に係る業種説明会等

の総合的な調整に関すること 

近畿支社人事部 大阪府大阪市

中央区北浜東

3-9 

06-6944-5528 近畿地区（滋賀県、京都府、大

阪府、兵庫県、奈良県、和歌山

県）における郵政事業（郵便・

物流事業及び郵便局窓口事業）

に係る業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

中国支社人事部 広島県広島市

中区東白島町

19-8 

082-224-5027 中国地区（鳥取県、島根県、岡

山県、広島県、山口県）におけ

る郵政事業（郵便・物流事業及

び郵便局窓口事業）に係る業種

説明会等の総合的な調整に関す

ること 

四国支社人事部 愛媛県松山市

宮田町 8-5 

089-936-5209 四国地区（徳島県、香川県、愛

媛県、高知県）における郵政事

業（郵便・物流事業及び郵便局

窓口事業）に係る業種説明会等

の総合的な調整に関すること 

九州支社人事部 熊本県熊本市

中央区城東町

1-1 

096-328-5434 九州地区（福岡県、佐賀県、長

崎県、熊本県、大分県、宮崎県、

鹿児島県）における郵政事業（郵

便・物流事業及び郵便局窓口事

業）に係る業種説明会等の総合

的な調整に関すること 

沖縄支社人事部 沖縄県那覇市

東町 26-29 

098-865-2267 沖縄地区（沖縄県）における郵

政事業（郵便・物流事業及び郵

便局窓口事業）に係る業種説明

会等の総合的な調整に関するこ

と 

 

（株式会社ゆうちょ銀行） 

名称 住所 電話番号 備考 

本社人事部 東京都千代田

区大手町 2-3-1 

03-3477-1670 株式会社ゆうちょ銀行及びその

子会社における自衛官等採用の

窓口及び調整に関すること 

北海道エリア本部

総務部 

北海道札幌市

中央区北 2条西

4-3 

011-214-4314 北海道地区（北海道）における

郵政事業（銀行業）に係る業種

説明会等の総合的な調整に関す

ること 



東北エリア本部 

総務部 

宮城県仙台市

青葉区一番町

1-1-34 

022-267-7827 東北地区（青森県、岩手県、 宮

城県、秋田県、山形県、福島県）

における郵政事業（銀行業）に

係る業種説明会等の総合的な調

整に関すること 

関東エリア本部 

総務部 

埼玉県さいた

ま市中央区新

都心 3-1 

048-600-2082 関東地区（茨城県、栃木県、 群

馬県、埼玉県、千葉県）におけ

る郵政事業（銀行業）に係る業

種説明会等の総合的な調整に関

すること 

東京エリア本部 

総務部 

東京都江東区

東 陽 4-11-38 

JMF ビル東陽町

01 6階 

03-6277-6527 東京地区（東京都）における郵

政事業（銀行業）に係る業種説

明会等の総合的な調整に関する

こと 

南関東エリア本部

総務部 

神奈川県川崎

市川崎区榎町

1-2 

044-589-6677 南関東地区（神奈川県、山梨県）

における郵政事業（銀行業）に

係る業種説明会等の総合的な調

整に関すること 

信越エリア本部 

総務部 

長野県長野市

栗田 801 

026-231-2321 信越地区（新潟県、長野県）に

おける郵政事業（銀行業）に係

る業種説明会等の総合的な調整

に関すること 

北陸エリア本部 

総務部 

石川県金沢市

上 堤 町 1-15 

JRE 金沢上堤町

ビル 8階 

076-220-3151 北陸地区（富山県、石川県、福

井県）における郵政事業（銀行

業）に係る業種説明会等の総合

的な調整に関すること 

東海エリア本部 

総務部 

愛知県名古屋

市中村区名駅

1-1-1 ＪＰタ

ワー名古屋 9階 

052-446-8315 東海地区（岐阜県、静岡県、愛

知県、三重県）における郵政事

業（銀行業）に係る業種説明会

等の総合的な調整に関すること 

近畿エリア本部 

総務部 

大阪府大阪市

中央区北浜東

3-9 

06-6944-5703 近畿地区（滋賀県、京都府、大

阪府、兵庫県、奈良県、和歌山

県）における郵政事業（銀行業）

に係る業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

中国エリア本部 

総務部 

広島県広島市

中区東白島町

19-8 

082-222-3123 中国地区（鳥取県、島根県、岡

山県、広島県、山口県）におけ

る郵政事業（銀行業）に係る業

種説明会等の総合的な調整に関

すること 

四国エリア本部 

総務部 

愛媛県松山市

宮田町 8-5 

089-936-5224 四国地区（徳島県、香川県、愛

媛県、高知県）における郵政事

業（銀行業）に係る業種説明会



等の総合的な調整に関すること 

九州エリア本部 

総務部 

熊本県熊本市

中央区城東町

1-1 

096-328-5313 九州地区（福岡県、佐賀県、長

崎県、熊本県、大分県、宮崎県、

鹿児島県）における郵政事業（銀

行業）に係る業種説明会等の総

合的な調整に関すること 

沖縄エリア本部 

総務部 

沖縄県那覇市

東町 26-29 

098-865-2231 沖縄地区（沖縄県）における郵

政事業（銀行業）に係る業種説

明会等の総合的な調整に関する

こと 

 

（株式会社かんぽ生命保険） 

名称 住所 電話番号 備考 

本社人事戦略部 東京都千代田区

大手町 2-3-1 

03-3477-2726 株式会社かんぽ生命保険及びそ

の子会社における自衛官等採用

の窓口及び調整に関すること 

北海道エリア本部 

総務・人事部 

北海道札幌市中

央区北 2 条西 4-

1 

011-221-6385 北海道地区（北海道）における

郵政事業（生命保険業）に係る

業種説明会等の総合的な調整に

関すること 

東北エリア本部 

総務・人事部 

 

宮城県仙台市青

葉区一番町 1-1-

34 

022-267-7847 東北地区（青森県、岩手県、 宮

城県、秋田県、山形県、福島県）

における郵政事業（生命保険業）

に係る業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

関東エリア本部 

総務・人事部 

 

埼玉県さいたま

市中央区新都心

3-1 

048-600-3173 関東地区（茨城県、栃木県、 群

馬県、埼玉県、千葉県）におけ

る郵政事業（生命保険業）に係

る業種説明会等の総合的な調整

に関すること 

東京エリア本部 

総務・人事部 

 

東京都港区虎ノ

門 3-17-1 TOKYU 

REIT 虎ノ門ビル

9階  

03-6402-6507 東京地区（東京都）における郵

政事業（生命保険業）に係る業

種説明会等の総合的な調整に関

すること 

南関東エリア本部 

総務・人事部 

 

神奈川県川崎市

川崎区榎町 1-2 

044-271-5704 南関東地区（神奈川県、山梨県）

における郵政事業（生命保険業）

に係る業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

信越エリア本部 

総務・人事部 

 

長野県長野市栗

田 801  

  

026-231-2342 信越地区（新潟県、長野県）に

おける郵政事業（生命保険業）

に係る業種説明会等の総合的な

調整に関すること 

北陸エリア本部 石川県金沢市上 076-220-3171 北陸地区（富山県、石川県、福



総務・人事部 

 

堤町 1-15 井県）における郵政事業（生命

保険業）に係る業種説明会等の

総合的な調整に関すること 

東海エリア本部 

総務・人事部 

 

愛知県名古屋市

中村区名駅 1-1-

1 

052-446-8340 東海地区（岐阜県、静岡県、愛

知県、三重県）における郵政事

業（生命保険業）に係る業種説

明会等の総合的な調整に関する

こと 

近畿エリア本部 

総務・人事部 

 

大阪府大阪市中

央区北浜東 3-9 

06-6944-5765 近畿地区（滋賀県、京都府、大

阪府、兵庫県、奈良県、和歌山

県）における郵政事業（生命保

険業）に係る業種説明会等の総

合的な調整に関すること 

中国エリア本部 

総務・人事部 

 

広島県広島市中

区東白島町 19-8 

082-224-5164 中国地区（鳥取県、島根県、岡

山県、広島県、山口県）におけ

る郵政事業（生命保険業）に係

る業種説明会等の総合的な調整

に関すること 

四国エリア本部 

総務・人事部 

 

愛媛県松山市宮

田町 8-5 

089-936-5611 四国地区（徳島県、香川県、愛

媛県、高知県）における郵政事

業（生命保険業）に係る業種説

明会等の総合的な調整に関する

こと 

九州エリア本部 

総務・人事部 

 

熊本県熊本市中

央区城東町 1-1 

   

096-328-5343 九州地区（福岡県、佐賀県、長

崎県、熊本県、大分県、宮崎県、

鹿児島県）における郵政事業（生

命保険業）に係る業種説明会等

の総合的な調整に関すること 

沖縄エリア本部 

総務・人事部 

 

沖縄県那覇市壺

川 3-3-8  

098-833-5513 沖縄地区（沖縄県）における郵

政事業（生命保険業）に係る業

種説明会等の総合的な調整に関

すること 

 


